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I. Tagesveranstaltungen

Finanzierung
In der Regel können Menschen mit Beeinträchtigung unsere

Angebote über ambulante Pflegeleistungen, als Selbstzahler

oder auch eine (bewilligte) Eingliederungshilfe im Sinne der

sozialen Teilhabe finanzieren. Sollte ein Fahrdienst nötig

sein, um die Teilnahme zu ermöglichen, stellen wir diesen

unabhängig von der tatsächlichen Strecke und Fahrzeit mit

15 Euro pro Fahrt in Rechnung. Evtl. Teilnehmerbeiträge für

Unkosten werden der Veranstaltung angepasst und entspre-

chend ausgewiesen.

Die Anmeldungen erfolgen bei den Mitarbeitern im Freizeit-

bereich. 

Wenn Sie Unterstützung bei der Antragsstellung benötigen,

kann Ihnen in unserer Beratungsstelle geholfen werden. 

Diese erreichen Sie Montag bis Mittwoch unter: 

0661 / 480 17 79-30 oder unter beratung@gemeinsamleben-

fulda.de

Allgemeines



Wann findet es statt?

Wo findet es statt? (Treffpunkt)

Ist die Veranstaltung barrierefrei?

Was kostet es?

Was muss ich mitbringen?

Bitte beachten Sie: Für die mehrtägigen Ferienfreizeiten

existiert ein separater Flyer. Diesen finden Sie auf unserer

Webseite oder in Druckform bei uns im Verein. Auf Wunsch

schicken wir Ihnen ein gedrucktes Exemplar zu.

Für alle Veranstaltungen behalten wir uns Änderungen aus

organisatorischen Gründen vor! 

Anmerkung: Alle hier verwendeten Fotos und Grafiken
stammen von unseren Freizeiten oder der Internetplattform Pixabay  bzw. aus dem

Softwareprogramm Canva!

Symbole und Zeichen

€

Für welches Alter ist die Freizeit?



Ferienfreizeit Veitsweiler 2022
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Hoch hinaus ...
Manche Schwierigkeiten im Leben kommen einem

vor wie ein riesiger Berg, den es zu erklimmen gilt! Aber 

wer schon mal ganz oben auf einem Berg stand und auf alles

hinunterblickte, bekommt mal einen ganz anderen und

wertvollen Blickwinkel auf die Dinge. Bei unserem Kletter-

wochenende könnt ihr das mit Xenia Fabeck in der Praxis mal

üben und euch ausprobieren. Ihr braucht noch keine Kletter-

erfahrung zu haben, auch Einsteiger sind willkommen!

Frau Fabeck ist im DAV als Ehrenamtlerin aktiv und bringt

sehr viel Erfahrung im Bereich Klettern und auch Wandern

mit. Bei ihr seid ihr auch in schwindelerregenden Höhen gut

aufgehoben!

Samstag und Sonntag, 12. - 13.08.2023
11:00 bis 17:00 Uhr

Kletter- und Boulderzentrum Fulda
Goerdelerstr. 72 I 36100 Petersberg

Sportkleidung, bequemes Schuhwerk für
Innen und Außen, Getränke,
Wechselsachen/ Geld für Verpflegung

Betreuungskosten:
Teilnehmende. Handicap 17 € pro Stunde
Teilnehmerbeitrag pro Person 30 € 
(Hallennutzung, Trainer, bei Bedarf Kletterschuhe/ Materialkosten)

nein
Das Angebot eignet sich unter den bisher vorgesehenen
Rahmenbedingungen für Menschen, die im Bereich Mobilität
wenig Unterstützung brauchen!  

€

ab 18 Jahren

Bewegung
&

Sport



                     “Die Bäume, die Sträucher, die Pflanzen sind der

                     Schmuck und das Gewand der Erde“   

Wer genießt nicht gerne die Ruhe der Natur im Wald und auf

den Feldern während eines schönen Spaziergangs. Gemein-

sam mit euch möchten wir uns auf eine Entdeckungstour

begeben. Die Natur bietet uns zahlreiche Möglichkeiten, von

denen viele von uns gar nichts wissen. Kräuter müssen nicht

immer im Geschäft gekauft werden. Ihr werdet euch gemein-

sam mit unserem Workshopleiter (gelernter Gartenlandschafts-

bauer) auf eine Entdeckungsreise begeben. Anschließend

werdet ihr die gesammelten Kräuter bei uns im Verein zu

einem leckeren Kräutersalz verarbeiten. Jeder von euch kann

am Ende des Tages sein eigenes Kräutersalz mit nach Hause

nehmen. 
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Samstag, 22.07.2023
8:00 bis 17:00 Uhr

Liedeweg 65 I 36093 Künzell

Essen und Trinken
Glas für das Kräutersalz

Betreuungskosten:
Teilnehmende m. Handicap 17 € pro Stunde
Teilnehmende o. Handicap 5 € pro Stunde
Teilnehmerbeitrag pro Person 18,50 € 

ja

€

ab 18 Jahren

Natur
&

Erlebnis

Kräuterwanderung

Jean-Jaques-Rousseau
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Eselworkshop
Bei unserem zweitägigen Eselworkshop auf einem 

schönen Hof in Hilders lernst du die Esel Max und 

Moritz kennen. 

Am ersten Tag kannst du den Beiden durch Streicheln und

Putzen nahekommen. Dabei kannst du die Esel in ihrem

Verhalten genau beobachten. Anschließend gibt es noch

einen kleinen Ausflug zum Barfußpfad bei Hofbieber. 

Am zweiten Tag lernt ihr „Kommandos“, damit ihr mit den

Beiden in der Natur spazieren gehen könnt. Danach

bekommt ihr die Möglichkeit, einen „Eselführerschein“ zu

machen. Zum Abschluss der zwei Tage könnt ihr euch in

Hilders mit einer leckeren Pizza verwöhnen lassen.

€

ab 18 Jahren

Natur
&

Erlebnis

Samstag und Sonntag, 16. - 17.09.2023
9:00 bis 15:30 Uhr

Liedeweg 65 I 36093 Künzell

festes Schuhwerk
Essen und Trinken

Betreuungskosten:
Teilnehmende m. Handicap 17 € pro Stunde
Teilnehmende o. Handicap 5 € pro Stunde
Teilnehmerbeitrag pro Person 50 € 
Taschengeld für das Pizza essen

nein
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                 Der stolze Hahn fängt morgens an. Er kräht, bis alle  

            sind erwacht und dann beginnt der Tag. Auch ihr könnt

durch das Krähen der Hühner und der Hähne auf einem

Bauernhof in Kalbach so richtig wach werden und in den Tag

starten. Hier könnt ihr den Hühnern, Pferden, zwei Zwerg-

ziegen und zwei Hängebauchschweinen ganz nahe-

kommen. Lasst euch überraschen, was alles für spannende

Abenteuer auf euch warten. 

Die Hofentdeckung wird von zwei Fachkräften (Sozialpäda-

goginnen mit anschließender Ausbildung zur Reittherapeutin

und Fachkraft für tiergestützte Interventionen) angeleitet. 

Gestärkt werdet ihr durch ein warmes Mittagessen, einen

Snack sowie ausreichend Getränke.

Samstag, 23.09.2023
8:30 bis 16:30 Uhr

Liedeweg 65 I 36093 Künzell

festes Schuhwerk

Betreuungskosten:
Teilnehmende m. Handicap 17 € pro Stunde
Teilnehmende o. Handicap 5 € pro Stunde
Teilnehmerbeitrag pro Person 52 € 
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ab 18 Jahren

Natur
&

Erlebnis



Hast du schon mal einen Korb bekommen? In diesem Fall 

wäre das nicht schlimm, denn heute ist echte Handarbeit

gefragt. Unser Workshopleiter Markus zeigt dir, wie es geht. 

Am ersten Tag gehen wir raus in den Wald und auf die Felder,

um geeignete Äste für das Flechten der Körbe zu sammeln. Ihr

werdet merken, welche Artenvielfalt uns die Natur bietet,

sodass ihr evtl. sogar einen richtig bunten Korb gestalten

könnt. Anschließend stärken wir uns mit einem warmen

Mittagessen im Verein. Nachdem ihr wieder bei Kräften seid,

zeigt euch Markus die ersten Flechtschritte für euren Korb. 

Am Sonntag seit ihr den ganzen Tag im Freizeitraum des

Vereins und könnt eurer Kreativität freien Lauf lassen. Natürlich

darf jeder seinen geflochtenen Korb mit nach Hause nehmen. 
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Workshop 
 Körbe flechten

ab 10 Jahren (für Groß und Klein)

Samstag und Sonntag, 25. - 26.11.2023      
9:00 bis 16:00 Uhr

€

Liedeweg 65 I 36093 Künzell

Trinken
wetterfeste Kleidung, festes Schuhwerk

Betreuungskosten:
Teilnehmende m. Handicap 17 € pro Stunde
Teilnehmende o. Handicap 5 € pro Stunde
Teilnehmerbeitrag pro Person 18,50 € 

ja



Betreuungskosten:
Teilnehmende m. Handicap 17 € pro Stunde
Teilnehmende o. Handicap 5 € pro Stunde
Taschengeld für Eintritt und Verpflegung
Bitte meldet euch, wenn ein Fahrdienst für die Heimfahrt benötigt wird. Dies
müssen wir im Vorfeld mit den Betreuern klären! Wir berechnen dafür eine
Fahrtkostenpauschale von 15 € pro Fahrt unabhängig von der Fahrstrecke und
Fahrtzeit.
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Disco- und Kneipentour

                  Endlich Wochenende! Keine Arbeit, keinen Stress,

                  lange Schlafen und … abends feiern gehen! Aber

nicht allein, denn mit anderen zusammen macht es viiiiel

mehr Spaß. Natürlich muss man sich aber ein bisschen in

Schale werfen. Das könnt ihr vorher bei uns im Verein

machen. Bestimmt gibt es bei den Betreuern oder den

Teilnehmern ein paar Schminkkünstler, die euch dabei

helfen. Wer möchte, kann sich zum schicken Outfit deshalb

auch ein paar Schminkutensilien mitnehmen.

Danach könnt ihr euch ins wilde Nachtleben stürzen und

ordentlich feiern und/ oder einen leckeren Cocktail in gemü-

tlicher Runde schlürfen.

Und, auch Lust bekommen? Dann komm doch einfach mit!

Samstag, 09.09.2023
18:30 bis 0:00 Uhr

Treffpunkt: Liedeweg 65 I 36093 Künzell
Ausgehlokation wird vorab noch festgelegt

ggf. Schminkutensilien

bedingt
Nicht in allen Diskotheken, Clubs oder Bars gibt es ebenerdige Zugänge oder
Sitzplätze für Rollifahrer. Solltet ihr einen Rolli benötigen, meldet euch bitte
vorher und klärt ab, wo die Gruppe hingeht und ob das dort möglich ist!

€

ab 18 Jahren

Kultur 
&

Bildung 



T
ag

esveran
staltu

n
g

en

€

Kultur 
&

Bildung 

Halloween-Schlosspuk
“Heute ist die Gruselnacht, und alle Geister sind  

erwacht. Auch wir sind mit dabei und wollen süßes  

Allerlei.“

Wer mit dabei sein möchte, braucht starke Nerven! Denn bei

einer Führung durch das Schloss Fasanerie und den Park

seid ihr nicht allein, ab und zu könnten euch ein paar Geister

begegnen. Ihr braucht nicht gerade eine Ghost-Buster-

Ausrüstung, eine Taschenlampe reicht vielleicht auch schon,

um die Gespenster abzuwehren! Also seid bereit ….

Wer möchte, kann danach noch ins Schlosscafe gehen und

dort etwas kleines essen oder trinken. Bitte meldet euch für

den Cafebesuch an, damit wir genug Betreuungspersonal

organisieren können. Wer das nicht möchte, kann direkt

nach der Führung um 20:15 Uhr abgeholt werden.

ab 16 Jahren

Samstag, 28.10.2023
18:30 bis 20:15 Uhr (Abholung nach Führung)
bis 21:30 Uhr (mit Cafebesuch)

Treffpunkt: Schloss Fasanerie, Eichenzell
(Treffpunkt unterer Parkplatz Haupteingang)

festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung

Betreuungskosten:
Teilnehmende m. Handicap 17 € pro Stunde
Teilnehmende o. Handicap 5 € pro Stunde
Teilnehmerbeitrag Führung 11,50€
evtl. Taschengeld für Cafebesuch

nein



                   Wie jedes Jahr rückt Weihnachten unerbittlich

näher und es stellt sich die Frage: Habe ich denn auch schon

alle Geschenke ….? Damit ihr dann am Weihnachtsabend

nicht mit leeren Händen dasteht, bieten wir euch in unserer

Weihnachtswerkstatt an, die Geschenke einfach selbst zu

basteln! Das macht Spaß und schont auch euren Geldbeutel.

Und macht viiiel mehr her! Vielleicht habt ihr ja auch selbst

schon eine Idee? 

In geselliger Runde könnt ihr hier malen, mit Salzteig

gestalten, mit Window-Color malen, schneiden, kleben und

…. und … und. Und etwas Weihnachtliches zum Naschen gibt

es auch noch nebenher!
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Liedeweg 65 I 36093 Künzell

evtl. Ideen für euer Bastelprojekt

Betreuungskosten:
Teilnehmende m. Handicap 17 € pro Stunde
Teilnehmende o. Handicap 5 € pro Stunde
Teilnehmerbeitrag pro Person 15 € 

ja

€

ab 18 Jahren

kreativ 
Es weihnachtet sehr ….

Samstag, 09.12.2023    10:00 bis 17:00 Uhr
Sonntag, 10.12.2023     10:00 bis 14:00 Uhr
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€ Der Eintritt ist kostenlos
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Gemein-
schaftHerbstfest

Gemeinsam etwas Trinken oder Essen, an Ständen mit

handgefertigten regionalen Produkten vorbei bummeln,

Freunde und Bekannte treffen, einfach mal wieder

zusammen Zeit verbringen … In den letzten drei Jahren

gab es nicht viele Möglichkeiten dazu. Ein Grund mehr,

endlich wieder ein öffentliches Fest für alle im Verein zu

veranstalten. 

Der Verein lädt euch herzlich zum Herbstfest im Vereins-

sitz in Künzell ein. Es erwarten euch Angebote für Groß

und Klein. Eine Anmeldung ist nicht nötig. 

Sonntag, 15.10.2023
11:00 bis 18:00 Uhr

Liedeweg 65 I 36093 Künzell
Im Vereinsgebäude und auf dem Hof



Der Eintritt ist kostenlos
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"Wunder"

Samstag, 25.11.2023
Einlass: 16:30 Uhr
Start Film: 17:00

Liedeweg 65 I 36093 Künzell

ja

€

keine Altersbegrenzung

Kino 

In dem Film geht es um den zehnjährigen "Auggie". Er geht in

die fünfte Klasse und hat eine seltene Erkrankung, das

Treacher-Collins-Syndrom. Durch dieses Syndrom hat er eine

besondere Gesichtsform. Weil er deswegen oft operiert

werden muss, wird er die ersten Jahre zu Hause unterrichtet.

Doch nun soll er zur Schule gehen. Dort macht Auggie viele

neue Erfahrungen. Komm zu unserem Kinonachmittag und

tauche gemeinsam mit uns in Auggies Welt ein. Getränke

und Snacks können bei uns gekauft werden.

Film
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Kino Film
"Solange ich atme"

Robin Cavendish wird 1930 in England geboren. 

Mit 28 Jahren wird bei ihm Polio diagnostiziert. Eine

Krankheit, die zu der damaligen Zeit schnell zum Tod führte.

Er ist vom Hals abwärts gelähmt und muss immer am

Beatmungsgerät hängen. Cavendish verbringt ein Jahr im

Krankenhaus. Dann entlässt er sich selbst. Im Kampf gegen

die eigentlich todbringende Krankheit wird er zum

Fachmann und berät Krankenschwestern und kämpft in

seiner Funktion als Anwalt für die Behindertenrechte. 

Kommt zu unserem Kinoabend und seht eine Geschichte von

einem bemerkenswerten Mann.

Getränke und Snacks können bei uns gekauft werden.

ab 12 Jahre

Samstag, 25.11.2023
Einlass: 19:30 Uhr
Start Film: 20:00 Uhr

Liedeweg 65 I 36093 Künzell

Der Eintritt ist kostenlos

ja
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Freizeitgruppen
Angebote

ab 3 Jahren

Leistungen der Pflegekasse (Entlastungsbetrag § 45b

SGB XI oder Verhinderungspflege § 39 SGB XI), 

Eingliederungshilfeträger 

Selbstzahler

Der Familienunterstützende Dienst organisiert neun Freizeit-

gruppen für unterschiedliche Altersstufen in verschiedenen

Regionen des Landkreises Fulda. 

Die Gruppen treffen sich einmal im Monat, i.d.R. am Wochen-

ende, für Aktivitäten in unserer Geschäftsstelle (Malen,

Backen, Spiele etc.) oder für (Tages-)ausflüge zu verschied-

enen Orten (Tierpark, Eisdiele, Kino, Museum etc.). 

Die Finanzierung der Betreuungskosten ist möglich über:

Weitere Auslagen (Eintritte, Fahrkarten, Verpflegung etc.)

müssen von den TeilnehmerInnen bzw. Familien selbst

getragen werden. 

Sollte aktuell kein Platz verfügbar sein, sammeln wir die Inter-

essenten und versuchen gern, eine neue Gruppe aufzu-

bauen.
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inklusive Kreativgruppe

Treffen 1x monatlich (i.d.R. samstags, 2-3 Stunden)

Kinder im Alter von 3 – 6 Jahren

Rhöner Gruppe

Treffen 1x monatlich (i.d.R. samstags)

Kinder im Alter von 6 – 14 Jahren

Rasselbande (Fulda)

Treffen 1x monatlich (i.d.R. samstags)

"Teenies" und junge Erwachsene
im Alter von 14 - 22 Jahren



Bimbacher Gruppe
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Treffen 1x wöchentlich (i.d.R. Dienstag Abend)

Erwachsene ab 18 Jahren

Königreichbande (Flieden)

Treffen 1x monatlich (i.d.R. samstags)

Erwachsene ab 18 Jahren

Treffen 1x wöchentlich (i.d.R. Dienstag Abend)

Jugendliche und Erwachsene
ab 16 Jahren

Hünfelder Gruppe
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Fuldaer Gruppe

Treffen 1x monatlich (i.d.R. samstags)

Erwachsene ab 18 Jahren

Schwimmgruppe

Schwimmbadbesuch 14 – tägig, 16:00 bis 19:00 Uhr
(i.d.R. freitags)

jede Altersklasse 

Seniorentreff

Treffen 1x monatlich (i.d.R. mittwochs)

Senioren ab 65 Jahren
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öffentliche 
Veranstaltung Fachvorträge

Selbstbewusst und Selbstbestimmt: Ich kenne meine

Rechte (online über Zoom)
Mittwoch, 20.09.2023 

Referentinnen: Stelle Keil,  Fachanwältin für Sozialrecht

Der Behindertenbeirat Fulda - Was machen wir?

(Präsenz)
Donnerstag, 02.11.2023 

Referentin: Frau Widmer und Frau Pleterschek vom

Behindertenbeirat Fulda

Bitte melden Sie sich in der Geschäftsstelle unter

0661 / 4801779-0 oder

info@gemeinsamleben-fulda.de an. 

jeweils 18:00 bis 20:00 Uhr

€ kostenlos

Liedeweg 65 I 36093 Künzell



Das Persönliche Budget (PB) ist in den letzten Jahren im

Zuge des Bundesteilhabegesetzes (BTHG) stark in den Vor-

dergrund gerückt und wird von immer mehr Menschen

genutzt. Im besonderen Fokus dabei steht die Personen-

zentrierung und das Wunsch- und Wahlrecht der/des Betrof-

fenen. In der Realisierung gibt es aber immer noch viele

Hürden. Der Stammtisch sollen allen Interessierten die

Gelegenheit geben, sich auszutauschen, Tipps und Erfahr-

ungswerte weiterzugeben, sich gegenseitig aufzubauen und

zu unterstützen.

Moderiert und geleitet wird der Stammtisch von Nadine

Kollmann, die selbst Budgetnehmerin ist und einen reichen

Schatz an Erfahrungen einbringen kann.

Anmeldung unter: beratung@gemeinsamleben-fulda.de an.
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öffentliche 
Veranstaltung

Stammtisch zum 
persönliches Budget

jeden ersten Montag im Monat 
18:00 bis 20:00 Uhr

kostenlos

Ja
Der Stammtisch findet online statt! Sie benötigen
einen funktionsfähigen PC/Laptop o.ä. sowie einen
Internet-zugang. Sie erhalten rechtzeitig einen
Einwahllink über Zoom.

€



Noch ein paar allgemeine
Informationen zu der Anmeldung:

Bei den Tagesveranstaltungen gibt es jeweils
10 bis 12 Plätze. 

Bei zu wenigen Anmeldungen behalten wir
uns vor, die Veranstaltungen vorher
abzusagen. 

Anmeldungen richten Sie bitte an die
Geschäftsstelle in Künzell.

Unsere Tagesveranstaltungen sind immer
inklusiv. Freunde sind also herzlich
willkommen





Name TeilnehmerIn: _______________________________

Geburtsdatum:  ___________________________________

Adresse: _________________________________________

_________________________________________________

Telefonnummer: __________________________________

Notfallkontakt: ____________________________________

__________________________________________________

Veranstaltungstitel (Mehrfachnennung möglich): 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

Anmeldung



Nahrungsmittel-Intoleranz/ Allergien:    O ja      O nein 

Wenn ja, welche: ___________________________________

__________________________________________________

Vegetarier/ Veganer:     O ja     O nein   

Sonstiges: ________________________________________

__________________________________________________

Schwerbehindertenausweis:   O ja      O nein 

Grad der Behinderung: ______ 

Merkzeichen markieren:   G    aG    H    Bl    Gl    TBl    B 

Wertmarke vorhanden    O ja     O nein 

Die Anmeldung gilt als verbindlich. Abmeldungen können nur bis acht
Wochen vor der Veranstaltung erfolgen. Bei einer späteren Abmeldung
müssen Ausfallgebühren entrichtet werden (siehe Teilnahmebedingun-
gen), sofern der Platz nicht neu vergeben werden kann. Mit der Unterschrift
erkennen Sie auch unsere Teilnahmebedingungen an. 

Ort und Datum 
___________________________
Unterschrift 
(ggf. gesetzl. Betreuer)

________________________





0 6 6 1  /  4 8 0  1 7 7 9  - 0  

K o o r d i n a t i o n

F r e i z e i t b e r e i c h  

D u r c h w a h l e n

- 1 3  u n d  - 1 4

 

L i e d e w e g  6 5
3 6 0 9 3  K ü n z e l l

i n f o @ g e m e i n s a m l e b e n - f u l d a . d e
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