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2023

Alltagstraining

Das Alltagstraining richtet sich an Person-

en ab 18 Jahren, die gerne in eine eigene

Wohnung oder WG ziehen möchten, sich

aber vorher noch Fertigkeiten aneignen

und lernen wollen, um in der eigenen Häus-

lichkeit selbstständig leben zu können.

Tätigkeitsfelder wie die Einkaufsplanung

oder das Bustraining werden an gesonder-

ten Terminen in Kleingruppen angegan-

gen. 
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Termine: 

im Zeitraum 

September 2023 bis

Februar 2022

findet 

an 10 Samstagen

 von jeweils 

10 - 16 Uhr

das Alltagstraining 

statt.


